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Konusmanin Bashgi

Cinsel I¢gorii: Kesif ve Tutsaklik

Konusmanin Icerigi

Cinselligin ~ doyum  verici  bir  sekilde
yasanabilmesi, bireyin kendine yakimligmi, bir
digeri ile ise arasina mesafe koymasmi gerekli
kilar. Tutku, bireyin kendi cinselligini kesfinden
baslaylp bir digerinin kesfine wuzanan bir
dinamiktir. Erotik deneyim, sadece bir eylem ya
da aktivite degil, ayn1 zamanda kimligimizin bir
pargasidir. Insanin  kendi kimliginin erotik
yanina dair i¢gorilye sahip olmasi, yakm bir
iliski deneyimde kesif deneyimlerini, acikligini,
tutuklugunu, mesafesini, engellerini,
teslimiyetini ve cinsel iyi olusunu belirleyen
onemli bir dinamik gibi durmaktadir.

Kisa Ozgecmis (6 satir1 gecmeyen)

Uskiidar Universitesi Insan ve Toplum Bilimleri
Fakiiltesi Psikoloji Bélimii Ogretim Uyesidir. Calisma
alanlar1 aile ve cift terapisi, aile iligkileri, arkadas
iliskileri, romantik iliski ve psikoterapi dinamikleridir.
Halen kurucusu oldugu Sistemik Akademide yetiskin
bireyler, ¢ift ve ailelelre psikoterapi yapmakta ve alanda
calisan uzmanlara psikoterapi ve aile ve cift terapileri ile
ilgili egitimler ve siipervizyon vermektedir.




